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WORLD ALL-STYLE COMBAT ORGANIZATION

Kiizdj!

II. Osztalyu Thai-Kickboxing Magyar
Bajnoksag I. fordulo

Célja: Kezdd, és kozép haladé versenyzdk szamara versenyzési lehetéség biztositasa

/Természetesen a képzettebb versenyzoknek is lehetéoséget adunk a
megmeérettetésre, de 6k egy kiilon /Super fight/ kategéoridban mérkozhetnek!/

Helye: Budapest, III. kertilet Szentendrei Ut. 113. /Ironbox Promotion Edzéterme/
Ideje: 2010. februar 20. 13: 00 ora,

Meérlegelés, regisztracio: 11: 00 6ra

Részvételi feltételek:

@ Sportkdényvben 18 éves kor alatt 6 honapnal, 18 éves kor felett 12 honaposnal
nem régebbi orvosi ,VERSENYEZHET” igazolas.

Szabalyrendszerek:
Ifjasagi: 12-15 évesek
Junior: 16-17-18 évesek
Felnott: +18 évesek

Sulycsoportok:

Az ifjusagi kategériaban max 2, 5-3 kg eltérés engedélyezett!

A nevezések fiiggvényében keriilnek meghatarozasra a sulycsoportok!




Férfiak

@ Junior: -53 kg, -57 kg, -61 kg, -65 kg, -69 kg, -74 kg, -79 kg, -84 kg, + 84 kg
@ Felnétt: -67 kg, -71 kg, -75 kg, -79 kg, -84 kg, -89 kg, +89 kg

Nok

@ Junior: -45kg, -50 kg, -55 kg, -60 kg, -65 kg, + 65 kg
@ Felnétt: -50kg, -55 kg, -60 kg, -65 kg,+ 65 kg

Menet idok:

Ifjasagi: 3x 1, 5 perc
Junior és felnétt 3x 2 perc
A pihend ido6: 1 perc

Dijazas:
1-s6 harom helyezett érem és oklevél

Nevezési dij: 2000 Ft/ 6

Informacio: Horvath Ferenc 06 70 211-4748

Nevezési hatarido: majus 02.

Nevezési cim: harcosokclubjawgmail.com

Web:
WWW.PROFIGHTERS.HU
WWW.HARCOSOKCLUBJA.ELIVEPORT.COM

Szabalyismerteté mellékelve a lap aljan!

Zalaegerszeg, 2010-02-15. [

orvath Ferenc 5. dan
FSH-KTBSE Elndke
A WASCO Magyarorszagi vezetdje


http://www.harcosokclubja.eliveport.com/
http://www.profighters.hu/
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-STYLE COMBAT ORGANIZATION

[al-HICRHOKINY

1. A versenyzdk shortot viselnek a férfiak félmeztelenek, a nékén top vagy polo
alatt van a mellvedé

A lab barmely részét lehet rigni, kivéve a térd, - az nem tamadhato

a ruagasok sipcsonttal védhetéek és a levédett rugasért nem jar pont
klincselésnél, amig a sportolok aktivak, engedélyezett az 6sszekapaszkodas
nem engedélyezett a derék betdrése és a nagy iviai dobasok

engedélyezett a nyaknal valo lerantas.

ok WL

PONTOZAS: A birok szamoljak a talalatokat minden menet utan pontozzak az elért
eredményt A menetek egymastol fliggetlenek a talalatok nem adodnak 6ssze, csak a
talalatokért kapott pontok! 10-10 pontszamnal a talalatok pontszama kozel
megegyezik 10-9 pontszamnal a talalatok szama 2-4 kulénbséget mutat 10-8
pontszamnal a talalatok szama 5-7 kuillénbséget mutat 10-7 pontszamnal a
talalatok szama 7-el nagyobb, a gyéztes javara (két 10-7 —es menet utan technikai
KO-t kell hirdetni)

MEGYJEGYZES:
1. A fejvédd legyen nyitott az arci részen és a fejtetét fedje.
2. Az agyékvedd a nadragon beltl legyen.

3. sipcsontos labvédé hasznalata kotelez6



RESZVETEL: A nevezést a hataridéig be kell nytjtani a Szévetségnek.
SPORTKONYV: Ezzel minden sportolénak rendelkeznie kell

SPORTBIZTOSITAS: Minden sportolénak koételezé a Sporttérvény értelmében
sportbiztositassal rendelkeznie! Ezért a versenyezteté Egyestlet a felel6s! Mivel
Szovetségliink nyilt, igy a rendezvényeinken elfogadjuk, mas szervezetek ,
Szakszovetségek biztositasat is.

ORVOSI VIZSGALAT: A mérkézések el6tt a versenyzék kotelesek alavetni magukat
orvosi vizsgalatnak (sportorvosok). A versenyzének a Sportkényveével és egy
Egyestileti nevezéssel, meg kell jelennie az orvosnal, aki lepecsételi azt. A vizsgalat
ingyenes. Aki orvosi vizsgalat nélktill megy a ringbe, ki lesz zarva a versenybdl.

ELOZETES BIROI KONTROL: Az adott mérkézést megeldzden, legalabb két
meérkézeéssel, vagy 15 perccel, meg kell jelenni a felszereléseket ellen6rzé bironal,
vagy szupervisornal, aki ellendrzi a sportolok felszereléseit, (csak tiszta a
szabalyoknak megfelel6 ruhazat fogadhato el, a védéfelszereléseknek, pedig Gjszert
allapotban kell lennitik — a kesztyuk nem lehetnek ,,attitéttek” , a labvédéknek be
kell tudni télteni a szerepliket, a fejvédéknek nem szabad elmozdulnia, stb.),
esetleges hianyossagra, felhivja a figyelmet! - Errél a biro jegyzékoényvet vezet, - aki
nem jelenik meg az minusz ponttal sujthato!

BESZOLITAS: Miutan a hangosbemondoén keresztiil szélitjak a versenyzét, 60 mp-
en belll ringbe, vagy pastra kell 1épnie, teljes és szabalyos felszerelésben.
Figyelmeztetést kap, ha nincs kész 60 mp-en beltil. Ha 90 mp-en beltl sincs kész,
akkor megkapja a masodik figyelmeztetést. Ha 120 mp utan sem készil el a
versenyzd, veszit. Amint belép a ringbe, a bir6 leellendrzi a felszerelését. Ha a
felszerelés hianyos vagy nem megfeleld, a versenyzé kap egy percet, hogy rendbe
hozza magat. Ezen id6 lejarta utan veszit.

SEGEDEK: Maximum 2 segéd lehet egyes sarkokban, és a mérkdzés alatt tilve kell
maradniuk, és csendesen kiadni az utasitasokat. Nem megfeleld viselkedés esetén a
versenyzo6t figyelmeztetik esetleg kizarjak. a versenyzésbol, csak az egyik segéd
beszélhet, adhat utasitasokat! A ring segédeknek és a pastokon kézremtikodd segéd
személyzetnek sportruhazatban lehet csak a ring, vagy a past kozelében
tartozkodni!

KIZARAS ESETEN: A versenyzé, akit kizartak a versenybél, elvesziti a dijat, és
helyette a sorrendben utana kovetkez6 kapja azt meg. A diszkvalifikaciot jelentik a
Szovetség Fegyelmi bizottsaganak, és a versenyzot felfliggeszthetik néhany honapra,
vagy évre, esetleg eltiltjak.

IDOTARTAM: Felnétt és junior 'A' kategoéria: 3x2 perces menet

DONTES TIPUSOK: Egyhangu dontés: Amikor a birék dontése megegyezik (3-0)
Pontozasos gy6zelem: (2:1) Megosztott déntés: (2-0) Déntetlen: Amikor minden biro
dontetlent itél, vagy egy bironal dontetlen a masik ketté mas ,mas sportolot lat
jobbnak, valamint ha két bironal déntetlen és csak az egyik bir6é tud megjel6lni
gydztest! Dontetlen esetén a versenyzék még egy menetet vivnak. Ebben a
menetben, elért talalatokat, kell csak szamolnia a bironak! Felnétt OB-n két extra
menet is adhato, hogy kétséget kizaréan a jobb sportolo jusson tovabb!

OVAS: Csak a képviseld nyujthat be 6vast.



TALALATOK: CSAK A NAGY EREJU, TISZTAN BEVITT TALALATOKERT JAR
PONT, HA A SPORTOLOK NEM IGY KUZDENEK, FIGYELMEZTETNI, INTENI,
LELEPTETNI IS VAN JOGA A BIRONAK, SZUPERVISORNAK! Minden erés (tés,
rugas, ami atuti az ellenfél védelmét, 1 pontot ér, kivéve a fejrugast, ami 2 pont. A
térd hasznalata, szintén testre 1 pontot, a klincselébdl a lerantas féldre 1 pontot ér!
Thai-kick szabalyok szerinti kizdelmeknél az alsé labszar tamadasa is
engedélyezett és a rovid ideig torténé fogasa az ellenfél labanak! Klincselés csak
addig engedélyezett, amig aktivak a sportolok, technikakat tudnak bevinni
egymasnak! Engedélyezett a fordulasos tités, ha azt koveti a tekintet!

TILTOTT TECHNIKAK: A KO-t megengedd szabalyrendszerekben tiltott a :fejelés,
utés a kesztyu belsé felével, tamadas torokra, agyékra, hatra tiltott a kézhat tités a
térdelés fejre.

LEUTES (KNOCK DOWN): Ha az ellenfél barmely testrésze a talpan kiviil a padlot
érinti, 1 pontot ér. Erés titést, rugast kévetden is lehet szamolni a sportolora, ha az
megingott és képtelen a védekezésre, ellentamadasra, ez a sportolo védelme miatt
kotelezé! A knock down nem tekinthetdé a menet végének, de pontot ér. Harom
knock down egy mérkdzésen TKO-val ér fel, ha a sportolé a 7. szamolasig fel tud
allni és ktizdéképességet mutat, ha ezt nem teszi KO-nak minésul a letités!

KIUTES (KO): Ha a sportol6 a bekapott tités, rigast kévetéen nem nyeri vissza a
ktizd6képességét a bird 10-ig szamol, ha a 8. szamolasig nem alkalmas a sportolo a
tovabbi ktizdelemre kotelez6 a KO hirdetése, melyet be kell irni a sportkényvbe! Fej
KO esetén 3 honap eltiltassal jar a sportolastol! A harom honap lejarta utan CT és
MR vizsgalatra kell jelentkezni és ezek negativ vizsgalati eredménye utan, lehet csak
megkezdeni az edzéseket, versenyzést, ezt a Sportorvosnak kell igazolni! Test KO
esetén 1 honap eltiltas jar a versenyzéstol, edzéseken a mérkdzés utan részt vehet a
sportolo! Egy éven beltli 2. KO esetén 6 honap pihené utan kezdheti, csak az tit6-
rugo sportokat folytatni a sportolo, a harmadik KO esetén 1 év kihagyast kell
elrendelni! Figyelem! Azok a sportolok akik tobb szovetség szineiben is
versenyeznek, azok szamara minden Ut6-rugo sport alol ugyan ennyi idoére, kell
felmentve lennituk! Itt a sportolon és az edzé felel6sség vallalasan mulik a sportolo
egészsége! A KO-t be kell jelenteni a tobbi szakosztalynal is és az illetékes
Sportorvosi Intézetben A fej KO-t, a light-kontakt és semi-kontakt versenyeken is
vezetni kell, sportkényvben, jegyzékényvben jelezve!

FIGYELMEZTETESEK: (MINUSZPONTOK) Egy figyelmeztetés az ellenfélnek 3
pontot hoz. Egy mérkézés alatt harom figyelmeztetéssel a versenyzd diszkvalifikalja
magat.

SERULES ESETEN: Amennyiben az atléta megsértiil, a biré sztinetet adhat, max. 2
perc. Utana, ha a sportolo nem tudja folytatni, a birok és a supervisor
tanacskoznak, déontenek! (ha a sportolok nem vétkesek a sértilésben, a mérkdzeést
folytatni tudé sportolo jut tovabb, - amennyiben tobbségi dontés szuletik a
vétségben, gy leléptetéssel a sérilt sportold jut tovabb! Fej KO, vagy sulyos sériilés
esetén a tovabbjutott, sérult sportolo, a versenyt nem folytathatja)!



